
INDICACIÓNS   PARA O CAMPAMENTO DE BOIRO   
(CAMPAMENTO XUVENIL ESPIÑEIRA)

-Saída: 30 de agosto ás 9.00 h da mañá da Avda. Celanova na parada da de autobús diante 
da Rúa Cotelma (A Valenzá)
- Regreso: 1 de setembro.  Saída ás 18 h de Boiro. Chegaremos ás 20.30 h 
aproximadamente. 

- MATERIAL NECESARIO:

 Tarxeta sanitaria (entregala ao responsable o día da saída) 

 Saco de durmir e almofada ou coxín

 Roupa cómoda:  pantalóns curtos e longos, camisetas manga curta, traxe de baño, 
suadoiros, e roupa interior para cada día

 1 chuvasqueiro

 Calzado: 2 pares de deportivas ( 1 postas e outra na maleta), unhas chanclas

 Sandalias pechadas con velcro ou similar tipo cangrexeiras ou escarpíns.

 Para o aseo: 1 toalla para ducha, enseres de aseo ( xabón, xampú, cepillo e pasta de 
dentes, peine…)

 Gorra ou sombreiro

 Crema de protección solar

 Cantimplora ou similar (como botella térmica..)

 Toalla de praia

 Bolsa para a roupa sucia

 Lanterna pequena

 1 mochila pequena para saídas

- Poderán levar o seu teléfono móbil  durante o traxecto de ida e volta e durante media hora 
(aproximadamente) no campamento. 
De 16:00  a 16:30 horas da tarde será o horario  de chamada para os pais/nais ou titores. 
O resto do tempo deberán de entregalo apagado xunto co cargador no banco de móbiles 
sinalado polos monitores.  (É recomendable  poñer un adhesivo co seu nome tanto no 
teléfono como no cargador).

- É aconsellable que non leven obxectos de valor, nin grandes sumas de diñeiro.

- Obrigas dos cativos/as



 Respectar as normas establecidas polo equipo de monitores/as, as normas de réxime 
interior das instalacións, as relativas a medidas persoais de hixiene e as relativas a 
prevención no momento do desenvolvemento da actividade .

  Poderán ser expulsadas do campamento as persoas participantes que non respecten 
as normas e cando o seu comportamento dificulte ou impida a convivencia e resulten 
prexudiciais para as persoas.

 O teléfono de atención para calquera dúbida e/ou consulta só no mes de agosto antes
do inicio do campamento será o 988391526 (Espazo Infantil) en horario de 9 a 14 h.  
Durante o mes de xullo poderán chamar a Área de Mocidade ( Tel. 988000234)


